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ada razmisljate o bijegu od svakodnevice ili

rasterecenju od stresa, Sto dolazi u obzir? Svatko

ima razli¢ite poglede na rjesenje problema, ali

ogi ¢e odmah pomisliti na planinske vrhove.

Prirodno je da nas kao ljudska bic¢a privlace visine. Planine
su prekrasne i podsjecaju nas kako smo maleni.
U isto vrijeme, kada se popnemo na neki vrh i promatramo
svijet s visine, osje¢amo se mocni i spremni rjeSavati sve
probleme.
Licko-senjska regija obiluje prirodnim raznolikostima,
a izbor staza za planinarenje, Setnju ili treking uistinu
je impresivan. Tesko je nabrojiti sve staze kojima je
premrezena Citava regija pa smo se u ovoj brosuri odlucili
samo za najatraktivnije i najsigurnije te dobro oznacene na
terenu.
Bez sumnje, Velebit je najljepsa hrvatska planina,
veli¢anstvena na svim svojim dijelovima: od sjevernoga
gdje je od 1999. i zasti¢eni nacionalni park, preko srednjeg,
u kojem je park prirode, do juznog dijela gdje se nalazi jos
jedan nacionalni park — Paklenica.
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Na podrucju Like moze se pjesaciti po ne previse
zahtjevnim stazama oko vecih mjesta poput Gospica ili
Otocca preko Gacke doline ili staze trasirane za utrke oko
Perusic¢a i Pecinskog parka Grabovaca. Tu su vrlo zanimljive
edukativno-rekreativne staze na podrucju Nacionalnog
parka Plitvicka jezera, koje su posjecene tijekom svih
godisnjih doba. Izazov za hodace su i treking-ture kroz
potpuno neistrazena podrucja Like: Brinje, Udbinu i
Vrhovine. Uz Podgorje su oznacene Setnice oko grada
Senja i Karlobaga, pa i one preko mora do Novalje na
otoku Pagu.

Trebate samo odabrati staze koje vam odgovaraju, krenuti
na upoznavanje krajolika i sjedeci u miru na kamenu ili
travi pustiti masti na volju i zamisliti kako je sve s tog
mjesta moguce.

Planinare privlaci raznolikost prirodnih ljepota, vidici

na more, bogatstvo krskih oblika, kontrasti primorske

i kopnene padine, jedinstvo kopna i mora, botanicki i
zooloski rariteti, vrlo dobri i brojni prilazi, oko 1000 km
Sumskih cesta, petnaestak planinskih kuca, dobro oznacen
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uzduZzni Velebitski planinarski put i planinarska obilaznica
Licki gorski biseri, koju ¢ini 20 KT-a (kontrolnih tocaka), od
kojih svaka zavrsava na nekom od velebitskih vrhova.
Prilazi do kontrolnih tocaka su obiljezeni, a posjetitelji sami
biraju kojim ¢e stazama ici. Obilaznice se razlikuju po tezini
i trajanju, a obi¢no omogucuju planinaru da, krecuci se
najlaksim putem, upozna najvrednije planinarske ciljeve u
regiji. Najkrac¢i medu njima mogu se prijeci za pola dana, a
za najduze treba i vise dana.

Napomena: Karte i staze informativnog su karaktera i
koriste se na vlastitu odgovornost.

Inspirativnu Setnju Zeli vam
Turisticka zajednica Licko-senjske Zupanije

Vise informacija:

www.visit-lika.com
www.lika-active.com
www.lika-gastro.com

www.hps.hr
www.planinarenje.hr
www.pdzeljeznicargospic.hr
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Velebit, vise od 150 kilometara dugacka planina,
zajedno s dva nacionalna parka, Sjevernim
Velebitom i Paklenicom, te nizom zasti¢enih
podrucja ubraja se u najveci park prirode
u Hrvatskoj. Velebit pruZa najvece izazove i
najspektakularnije poglede koji se pamte cijeli Zivot.

Najatraktivniji vrhovi Velebita dostupni su cestama
i putevima pa se do vecine jednostavno dolazi
slijedeci dobro oznacene staze. Planinari se najcesce
odlucuju na pohod duZ VPP-a (Velebitski planinarski
put od sjevera prema jugu duZine oko 100 km), a
koji velikim dijelom prolazi PremuZicevom stazom,

s koje mogu skretati na krace staze i usputne
vrhove. Atraktivna je i Velebitska obilaznica koja
ima ukupno 35 kontrolnih tocaka.

Premuziceva staza

Pristup: 1z smjera Senja do zaselka Oltare, a zatim do ulaska
u NP Sjeverni Velebit na Babica Sic¢i, makadamskom cestom
do parkiraliSta ispod planinarskog doma Zavizan (1594 m).

Ovo je najugodnija “Setnica” na visini od priblizno 1600
m koju nam je Sumarski inZzenjer Ante PremuZi¢ ostavio u
naslijede. Staza ukupne duzine 57 km gradena je od 1930.
do 1933., a prolazi vrsnim dijelom Velebita i kroz krske
dijelove Hajduckih i Rozanskih kukova, sto predstavlja
najljepsi planinarski dozivljaj na Velebitu. Najzanimljiviji i
najlaksi dio je od pocetka, 20-ak minuta od planinarskog
doma na Zavizanu sve do Rossijevog sklonista (oko 2,5 h).
Ako vam dosadi gledati samo goli kamen, na otprilike pola
puta moZete skrenuti i popeti se na najvisi vrh RoZanskih
kukova Gromovacu (1675 m), s koje je lijep vidik na more.
Dalje se moze nastaviti prema planinarskom domu Alan
(1305 m, oko 2 sata) koji je otvoren cijele godine.
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Kuca Velebita - Centar za posjetitelje Krasno. DoZivljaj
Velebita kroz prezentaciju prirode i Zivota na planini



1. SJEVERNI VELEBIT - nacionalni park

Planinarski dom Zavizan (1594 m) polazna je tocka za obilazak svih vrhova u neposrednoj blizini.

Zavizanska kosa (1620 m)

Zavizanska je kosa blago brdo nedaleko od PD-a Zavizan,
na koje se penju svi fotografi u Zelji da snime milenijsku
fotografiju s pogledom na more i otoke koja ce ih podsjeéati
na najljepse trenutke hodanja po Velebitu. Malo je veci
izazov spustiti se u Velebitski botanicki vrt, obici ga kruznom
stazom i vratiti se cestom u planinarski dom. Za ovu je
Setnju potrebno nesto manje od dva sata. Alternativni put
i zahtjevniji uspon je na vrh Balinovac (1600 m) i povratak
do doma na Zavizanu.

Veliki Zavizan (1676 m)

Od kapelice na Zavizanskoj cesti oko 100 m do ulaza u
Velebitski botanicki vrt u Modrié¢-dolcu zapocinje laksi
uspon koji vodi predjelom Sume i livada, a pred kraj na
stjenoviti vrh s kojeg je lijep pogled na more i otoke.

Piv€éevac (1676 m)

Od Planinarskog doma ZaviZan silazi se na cestu s koje
se moZe uspeti do vrha Veliki Piv€evac. Ime je dobio po
tetrijebu ili pivcu, kako ga zove lokalno stanovnistvo.

S vrha se vide vrhovi skoro cijelog sjevernog Velebita,
travnjaci Krasnarska jezera, zasticeno podrucje Hajduckih i
Rozanskih kukova te Mali Rajinac. S vrha vodi strma staza
koja se spusta na cestu Zavizan — Veliki Lom, kojom se
mozete vratiti do planinarskog doma.

Mali Rajinac (1699 m)

Do najviSeg vrha sjevernog Velebita, Malog Rajinca, od
doma Zavizan treba oko 2 sata hoda. Put nije previse
zahtjevan. Ima dosta odmorista, lijepih pogleda na jezera
i kontinentalnu stranu Velebita. Vidik s Malog Rajinca je,
zahvaljujudi visini, jedan od najpreglednijih na Velebitu.
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Planinarski dom Alan (1345 m) polazna je tocka za obilazak svih vrhova u ovom dijelu Velebita.

Buljma (1451 m)

Put do vrha nije zahtjevan, namijenjen je izletnicima koji
do planinarskod doma Alan dodu automobilom, a Zele
se malo pro3etati po okolici i vidjeti more s vrha planine.
Povratak do doma je PremuZi¢evom stazom, a za ovaj
kratki izlet potrebno je oko sat i pol hoda.

Alanci¢ (1612 m)

PremuZi¢evom stazom od doma prema sjeveru vrh Alanci¢
udaljen je od PD-a Alan oko sat hoda. Travnat je i s njega
se pruza predivan pogled i na velik dio sjevernog i srednjeg
Velebita, i na more. Podno vrha uz rub Sume nalaze se
obnovljeni pastirski stanovi za najam, ukupno 6 kucica
ukljucujuci i infocentar.

Zecjak (1622 m)

Do vrha Zecjak, drugog po visini na juznom dijelu Velebita,
uspon traje oko 2 sata. Cesta ide prema Stirovadi, a potom
PremuZi¢evom stazom prema jugu, nakon cega slijedi
uspon na Zecjak, s kojega se moZete vratiti istim putem
ili se preko Kite na cestu spustiti kod prijevoja Veliki Alan.

Lubenovac (1265 m)

Od PD-a Alan do kraske livade Velikog Lubenovca dolazi se
po makadamskoj cesti za oko 2 sata. Ta travnata zaravan
dugacka je oko 1 km, a granici sa strogo zasti¢enim
rezervatom Rozanskih i Hajduckih kukova. Premuzi¢evom
stazom prema sjeveru moze se doci do Rossijeve kolibe.
Povratak do PD-a Alan je planinarskom stazom, traje oko
sati pol.
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2. SREDNJI VELEBIT
Kiza (1274 m)

Pristup: Baske Ostarije
Od ove tocke ide se 200 m makadamskom cestom, dolazi
se do vece kamene gromade s desne strane, na kojoj je
smjerokaz za Kizu.

Od prvog smjerokaza za Kizu staza ulazi u bukovu Sumu,
skreée ostro uzbrdo po djelomi¢no kamenitom terenu. S
desne strane zaobilazi Anin kuk, izlazi iz Sume i ide dalje
livadom uzbrdo do prijevoja. Prelazi ga i zaobilazi kod
Pecica sa sjeverne strane, a nakon toga izbija pod vrh Kize,
skrece lijevo ostro uzbrdo po siparu kroz klekovinu, do pod
vrinu kamenu galeriju. U podnoZju je Zig ugraden u kamen.
Uz nekoliko klinova i sajle za pomo¢ pri penjanju dolazi se
navrh. S vrha puca pogled u svim smjerovima, a poseban
je prema Bacié-kuku i Budakovu brdu.

Satorina (1624 m)

Pristup: 1z mjesta Krasno asfaltnom cestom do Stirovace
pokraj planinarskog skloniSta Ogradenica Sumskom cestom
do racvanja za Dokozina-plan i Satorinu. Na radvanju se
skrene desno te se ide joS oko 1 sat do vrha. S travnatog
vrha u obliku $atora vrlo je lijep pogled na sve strane prema
juznom i sjevernom Velebitu, od Svetog brda, Vaganskog
vrha do Malog Rajinca i kukova. Prilikom silaska ima nekoliko
otvorenih vidikovaca s kojih se mogu vidjeti Borovacki i
Jovanovica pade? na Stirovadi. Moguce je takoder prici
vozilom Sumskom cestom na Dokozina-plan i nastaviti
oznacenom stazom pjesice jos oko 1 sat do vrha. Vazno
je upozoriti na promet velikih kamiona koji voze drva po
Sumskim cestama.

vrh Kiza

a 1274 m/n.m.

Prpi¢ duliba

985 m/n.m.

Stupacinovo

Ljuljevaéko bilo

1512 m/n.m

Ogradenik
1603 m/n.m.

1624 m/n.m.
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3.JUZNI VELEBIT
Sadikovac (1286 m)

Pristup: DrZavna cesta D25 (Karlobag — Gospi¢) u Baskim
Ostarijama na prijevoju Takalice, gdje se na prosirenju
moZe ostaviti automobil.

Planinarska tura: Nedaleko od tog parkiralista pocinje
uspon na Sadikovac i Konjevacu. S parkiralista se ide 50
m u pravcu Baskih Ostarija, a oznacena planinarska staza
odmah vodi u gustu bukovu Sumu, postupno se uzdize i
nakon 1 km skreée ostro lijevo i izlazi na Sumsku vlaku, po
kojoj nastavlja jos 1 km, zatim kratko kroz Sumu, a potom
izlazi na travnati greben. Uspon treba nastaviti grebenom
po dobro ugaZzenoj planinarskoj stazi. S tog grebena otvaraju
se lijepi vidici u svim smjerovima. Nakon ulaska u Sumu
uspon se nastavlja po kamenjaru oko 15 min., a povremeno
se treba pridrzavati i rukama. Nakon ostrog uspona izlazi
se na polozZeniji travnati hrbat kojim se po dobro ugazenoj
planinarskoj stazi stize na drugi kraj grebena, dugackog 600
m. Na kraju hrpta 50 m prije vrha nalazi se kraska jama uz
samu stazu. Tu se nalazi planinarski Zig i tuljak s upisnom
knjigom. Na tom istom mjestu odvaja se planinarska staza
koja vodi prema Konjevaci.

Planinarski dom
X Vila Velebita

600 m/n.m.

lavicice ﬂ

1108 m/n.m.

V. Sadikovac
1286 m/n.m.
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Visocica (1619 m)

Pristup: 1z Gospica na 8 km prema Karlobagu odvaja se
asfaltna cesta do sela Rizvanusa.

Planinarska tura: Od parkiraliSta se polazi oznacéenom
stazom u smjeru Divosela do Delukinog vrela. Tu pocinje
stara dionica planinarskog puta koja nadalje sijece cestu.
Slijedi uspon zvan preko piska, sastaje se sa stazom koja
dolazi iz Jelove Ruje, nastavlja 1 km cestom i dalje stazom
do Gojtanova doma i prema vrhu. Tura se moZe skratiti
po Zelji ako se ide automobilom do uspona preko piska za
dva sata, a ako se autom odveze do zadnjeg okretiSta —
ispod krivog gaja — tri sata. VisoCica je jedan od najljepsih
vidikovaca na Velebitu s kojeg se vidi gotovo cijeli Velebit. S
jedne strane je Li¢ko polje, a s druge more i otoci. Zig KT-a
nalazi se na srusenoj piramidi na samom vrhu. Gojtanov
dom je preureden i moguce je nocenje za 15 osoba.

Jadrina poljana
kraj Sumske ceste

Planinarska ku¢

Visocica
1ﬁ m/n.m.
Siljak
A
1491 m/n.m.
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Plitvicka jezera, lokalitet i spomenik nulte kategorije
pod zastitom UNESCO-a, svjetski poznati nacionalni
park, moZe se otkrivati iz raznih kutova uz bogatstvo
pogleda i impresija, a ovdje ¢emo opisati samo
najvaznije. Uspon na Medvjedak omogucuje
atraktivan panoramski pogled na dio Plitvickih
jezera i ¢itavo podrucje izmedu Male Kapele i Licke
Pljesivice. Na njezinu hrptu uzdiZu se tri vrha: Ostri
Medvjedak (889 m), Tupi Medvjedak (868 m) i Turcic¢
(801 m). Mrsinj-grad je zanimljiva planinarska tura
S povijesnim predznakom.

Poucno-rekreativne staze:
Staze su trasirane kroz sume i livade na podrucju i
u okolici NP-a Plitvicka jezera. Dobro su oznacene

plo¢ama na kojima se mozZe procitati o prirodnim i
kulturnim posebnostima toga zasticenog podrucja.
Tako su ove staze ne samo rekreativne (zbog duljine
i konfiguracije terena) nego i edukativne.

Mrsinj-grad (1097 m)

Pristup: Korenica

Planinarska tura pocinje iz smjera Korenice 300 metara
prije benzinske crpke u Ulici bana Derencina. Iz smjera
Plitvickih jezera pjeSacenje pocinje s desne strane poslije
INA-ine bezinske crpke. Kod zadnjih kuca preko livade
pocinje blagi uspon lijepom stazom do pod samu stijenu.
Pet minuta je strmog uspona ispod starog grada Mrsinja.
Sa zidina su prekrasni vidici na Korenicu i Golu Pljesivicu.
Povratkom na prijevoj nastavlja se staza do samog vrha
Mrsinja, od kojeg se u produzetku moze doci do sela
Buni¢ na cesti Gospi¢ — Korenica. Od Mrsinj-grada do vrha
Mrsinja treba jos 30 minuta hoda, a do Bunica daljnjih sat
vremena. Zig KT-a nalazi se na stijeni Mrsinj.

auto camp SAS

za Zagreb

VRANOVAEA

inska
Mrsinj grad

660 m/n.m.

J

Korenica

a5 @ % 4

km o02:00 ‘RA! 410m

1111 m/n.m.

Ostri Medvjedak (889 m)

Pristup: Plitvicka jezera

Pocetak planinarske ture je na kraju parkiralista za
automobile na Plitvickom ulazu Il. Medvjedak je osam
kilometara duga gorska greda na kojoj dominiraju Tupi i
Ostri Medvjedak. Put pocinje na desnom kraju parkiralista
spustanjem desno u Sumu. Vodi lijepom Blankinom stazom
u smjeru juga do malog prijevoja. Tu je racviste s kojeg se
nastavlja desno na vrh. Lijevi krak izgradene staze vodi na
Tupi Medvjedak i silazi u selo Rastovaca izmedu ulaza | i
Koranskog mosta. Vrh je mali sagradeni plato s kojeg se
pruza pogled prema BiH i Goloj PljeSivici. U kasnu jesen i
zimi kada nema li$¢a lijep je pogled na gornja jezera. Zig
KT-a nalazi se na sjevernoj strani kamena na vrhu.

Staza Corkova uvala

Pristup: Pocletak staze je na Labudovcu (stanica
panoramskog vozila St 4 preko tocke 1, gdje se razdvaja
od staze Plitvica do napustenog sela Corkova Uvala (2) i
lugarnice. Od lugarnice ide natrag preko prijevoja Preka
kosa do tocke 3, gdje se ponovno spaja sa stazom Plitvica
i dalje do pristanista za brodove (P3) u Kozjackoj dragi.

Napomena: Potrebna ulaznica za NP Plitvicka jezera!

Staza Plitvica

Opis: Tura po skrivenim dijelovima NP-a Plitvicka jezera
koja zaobilazno spaja gornja i donja Plitvicka jezera. Pocetak
staze je na Labudovcu (stanica panoramskog vozila St 4),
preko tocke 1, gdje se razdvaja od staze Corkova uvala do
tocke 3, gdje se ponovno spaja sa stazom Corkova uvala te
dalje nastavlja nizvodno uz potok Plitvica do Velikog slapa
i pristaniSta za brodove P3 u Kozjackoj dragi.

Napomena: Potrebna je ulaznica za NP Plitvicka jezera!

Zanimljivosti u blizini:

Baraceve $pilje — Rakovica
rakovica-touristinfo.hr/atrakcije/baraceve-spilje
$pilja Supljara

Mlin-vodenica Spoljari¢

Licka ku¢a — nacionalni restoran

Medvedak tupi

Medvedak ostri

889 m/n.r
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680 m/n.m.

651 m/n.m.

Osredak
550 m/n.m.

Drobarov vrh
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5. SENJ  OKOLICA

Danasnji Senj podignut je u srednjem vijeku na
rusevinama anticke Senie. Ostatci se mogu vidjeti
na raznim mjestima u gradu, a najpoznatija je kula
Nehaj, sagradena je na brdu Trbusnjak visokom 62 m
i jedinstveni je spomenik hrvatskog srednjovjekovnog

obrambenog fortifikacijskog graditeljstva. Sagradena
je 1558., a bila je sjediste senjskih uskoka koji su branili
grad Senj od Turaka.

Starigrad - Donja Klada

U Starigradu Senjskom pocinje poucna staza uz more do Donje
Klade, trasirana jos 1847. Tijekom povijesti komunikacija izmedu
Starigrada i Lukova odvijala se morskim putem. Izgradnjom
staze 1847. ostvarena je i nuzna kopnena veza izmedu ova
dva priobalna naselja. Danas su ta mjesta povezana uredenom
Setnicom uz more na kojoj su postavljene poucne ploce. Laganim
hodom staza se moze prijeci za sat i pol.

Kako dodi: Obilazak staze moZete poceti u Starigraduili u Donjoj
Kladi. Od Senja se krene Jadranskom magistralom na jug te se
nakon 24 odnosno 26 km skrene desno prema Donjoj Kladi,
odnosno Starigradu. Staza je namijenjena iskljucivo pjesacima.

za Senj
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Senjska obilaznica

Sibinj — Mali¢ - Alino bilo - Krivi Put - Orlovo
gnijezdo - Vratnik - Krajaceva kuca - Jadi¢eva
plan - Sijaset - kula Nehaj

1.DAN

KT 1: Nalazi se u Sibinju, na Jadranskoj magistrali, 15 km
od Novog Vinodolskog i 7 km od Senja.

KT 2: Vrh Mali¢ (867 m) lijep je razgledni vrh s kojeg
se pruZa izvanredan pogled na podrucje Krivog Puta,
kvarnerske otoke, sjeverni Velebit, Senjsko bilo i planine
Gorskoga kotara. Od Sibinja do Mali¢a treba 3 sata i 10
min. uspona.

KT 3: Vrh Alino bilo (1106 m). S vrha je lijep pogled na
zaseoke koji pripadaju Podbilu, na krivoputsku crkvu i
groblje. PruZa se impresivan pogled na park vjetroelektrana
Vrataru$a na podrucju Krivog Puta, jedne od najvecih
vjetroelektrana u Europi. Od Malié¢a do Alinog bila treba
2 sata i 30 min. hoda.

KT 4: Skloniste Krivi Put, gdje je nocenje, nalazi se u
zgradi osnovne Skole u Krivom Putu. Uredeno je 1986., a
obnovljeno 1996. i ima 12 postelja s madracima, pe¢ na
drva, struju, vodu iz cisterne i najnuzniji inventar. Od vrha
Alino bilo do Krivog Puta je sat i 20 min. hoda.

2. DAN

KT 5: Vidikovac Orlovo gnijezdo (750 m). S tog se mjesta
pruza naljepsi pogled na Senjsku dragu, cestu koja vijuga
dolinom te Senj na njezinu dnu, a na JI na Senjsko bilo,
prema jugu na vrhove Velebita Vucjak i PleSivicu i juzne
ogranke Velike Kapele, kvarnerske otoke, Ucku i more.
KT 6: Cestovni prijevoj Vratnik (700 m) izmedu Hrvatskog
primorja i unutrasnjosti, s kojeg se pruza prekrasan pogled
niz Senjsku dragu, na more i otoke. Prirodna je granica
izmedu Velebita i juznih ogranaka Velike Kapele. Od Krivog
puta do Vratnika ima 3 sata hoda.

KT 7: KrajaCeva kuca (1100 m). Sagradena je 1912.
zauzimanjem dr. lvana Krajaca, nalazi se na livadi Rujice
ispod Jadiéeve plani. To je bio prvi planinarski objekt na
Velebitu. Danas je na istim temeljima zidana zgrada koja
nije u funkciji planinarstva, ali je zbog tradicije i povijesti
i dalje ostao naziv. Od Vratnika do Krajaceve kucée ima 2
sata hoda.

KT 8: Vrh Jadi¢eva plan (1416 m) na Senjskom bilu,
najsjevernijem ogranku Velebita. Najvisi je vrh Senjske
obilaznice. Od Krajaceve kuée do vrha je sat i pol hoda.
Od vrha do planinarske kuce Sijaset je 3 sata hoda i 1088
m visinske razlike u spustu.

KT 9: Planinarska kuca Sijaset (328 m), zidana prizemnica,
nalazi se na dnu duboko usjecene Sijasetske drage u
hladovini crnog bora. Ima kuhinju, blagovaonicu, cisternu
svodom i 26 leZajeva za planinare. Do kule Nehaj u Senju
ima 2 sata spusta.

KT 10: Kula Nehaj. Zig je ispod ulaznih stuba.

ali¢ 867 m/n.m.

Alino bilo Z

< o\ N 1106 m/n.m.
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— 12 m/ Krivi put
0 821 m/n.m. ©
o
= «
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i -
= Vratnik
° 700 m/n.m. A
>
o
1100 m/n.m

Krajaceva kuca n

1416 m/n.m.

Zanimljivosti u blizini:

Zavratnica - (str. 16)

Krasno - Kuca Velebita i Svetiste Majke BoZje
od Krasna

Zavizan - NP Sjeverni Velebit

Kuterevo - utociste za mlade medvjede
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Citavo kopneno podrudje u zaledu Karlobaga
nalazi se u Parku prirode Velebit, sto znaci da
se u cjelini moZe smatrati prostorom posebnih
prirodnih vrijednosti. Jos jedna posebnoost koja
se ovdje moZe doZivjeti je raznolikost klime — dok
je u priobalnom dijelu opcine ve¢ nastupilo ljeto,
na Baskim Ostarijama zna i sredinom svibnja
biti snjeZnog pokrivaca.

Karlobag — Ostarije — Velinac
(965 m)

S ceste Karlobag — Baske Ostarije skrene se desno na
Dabarsku cestu, po njoj se vozi 3,4 km do jednog ostrog
desnog zavoja. Na zavoju se skrene lijevo na dobru Sumsku
makadamsku cestu, po kojoj se vozi 3,7 km do pocetne
tocke uspona na Velinac. Ondje je prosirenje pogodno za
parkiranje automobila, a na stablu bukve je smjerokaz za
Velinac (965 m). Tu staza ulazi u visoku bukovu sumu, ide
kroz nju 660 m, izlazi na travnatu zaravan Sinokos, presijeca
je gotovo po sredini, spusta se ispod samog vrha, ulazi u
Sumu visoke makije te nesto ostrijim usponom vodi na
kameniti vrh Velinca. Oznaka KT-a sa Zigom ugradena je u
kamen. S vrha je najljepsi pogled na Karlobag i otok Pag.

Sinokos
® 950 m/n.m. Ravni Dabar

0
745 m/n.m.

ucista Cesaricka
° Belj¢evica

738 m/n.m.
581 m/n.m.

ledenik Cesaricki

© Razvrije

548 m/n.m. 2a Gosp]‘
s

Terezijana - poucna staza

Zbog Zelje da se Sto vise ljudi upozna s kulturnom vaznoscéu
Terezijane, Javna ustanova ,Park prirode Velebit” ure-
dila je dio Terezijane kao poucnu stazu, koja predstavlja
kulturno dobro tog dijela Licko-senjske Zupanije. Staza
je namijenjena iskljucivo pjesacima, a posebno je zanim-
ljiva zbog prostora kojim prolazi. Pouc¢na staza pocinje na
Baskim Ostarijama (924 m) te se spusta do sela Konjsko
(655 m) u duzini od 3 km ili oko 3 sata hoda. U ponudi je
i kraca pjesacka tura od oko sat i pol, gdje se prvu treéinu
puta (do Ostarijskog Zdrila) slijedi Terezijana, nakon Cega
slijedi lagani uspon na vrh Debelu kosu (972 m). Uspon
nije zahtjevan i mogu ga prodi i ljudi slabije kondicije.
Nakon krace Setnje hrptom Debele kose, odakle se pruza
prekrasan pogled na Jadransko more i otok Pag s jedne
strane te dolinu Baskih Ostarija s druge, stazom se spusta
do prijevoja Ostarska vrata.

A
1312 m/n.m.

Baske OsStarije

939 m/n.m.

Hotel Velebnoﬂ n

24 m/n.m.

900 m/n.m.

Debela” kosa
972m/ n.m.

Sladovacko brdo
A

onjsko 1214 m/n.m.
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Zanimljivosti u blizini:

Kubus — spomenik izgradnji ceste preko Velebita
Prizna — trajektna linija za otok Pag

Hotel Zagreb i Setnica uz more

7. ZAVRATNICA - SETNICA

Uvala je duga 900 m, Sirine od 50 do 150 m. Kanjon
se uzdiZe u visini od 100 m. Zbog svojih prirodnih
vrijednosti joS je 1964. proglasena zasticenim
krajolikom, a od 1981. sastavni je dio Parka prirode
Velebit.

Zavratnica se nalazi kod Jablanca, na otprilike pola
puta od Senja do Karlobaga. U Jablancu je planinarski
dom Miroslav Hirtz koji je s polozajem na 20 m
n/v najnizi planinarski dom na svijetu. Setnica do
Zavratnice pocinje iz Jablanca (15 minuta hoda uz
more). Zahtjevniji je put iz sela Zavratnica, koji se
spusta od vidikovca pjes¢anom stazom prema uvali.
Setnica je ravna, s prelijepim vidicima na more s jedne
i Velebitom s druge strane.

za Senj
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Gospic, pomladen i nov, znatiZeljno docekuje svoje
goste i kao dobar domacin nudi ono najljepse u
gradu i okolici. Muzej Like sa svojim eksponatima
vjerno docarava proslost, djevojka Marta sutljivo
nosi vodu podsjecajuci nas da je ovaj ponosni grad
jos 1894. pio vodu iz gradskog vodovoda, a 20-
ak godina kasnije vozilo se Zeljeznickom prugom.
Nadomak grada rodna su mjesta velikih ljudi:
hrvatskog povjesnicara dr. Ante Starcevica u Velikom
Zitniku i svjetski poznatog izumitelja Nikole Tesle u
Smiljanu. Sve se to moZe vidjeti i obici hodajuci po
kontrolnim tockama Lickih gorskih bisera.

TS D

Zanimljivosti u blizini:

Muzej Like — Gospi¢

Spomen-dom dr. Ante Starcevica — Veliki Zitnik

(7 km od Gospica)

Rizvan City — adrenalinski park u mjestu Rizvanusa

Ostrovica (845m)

Prilaz: Iz smjera Gospica preko Smiljana i Klanca do zaseoka
Aleksinica 2 km prije Donjeg Pazarista.

Opis puta: Poslije Aleksinice 600 metara prema D. Pazaristu
skrece se kolnim putem prema brdu na kojem je nekada
bio stari grad Ostrovica. Od glavne ceste 200 metara
prema Ostrovici izmedu nekoliko kuca uz brdo ide oznaceni
put. Nakon 20 minuta uspona dolazi se na prijevoj do
stijena. Put zaobilazi stijene sa sjeverne strane i prolazi
pored vidikovca. Prelazi na juznu stranu i stepenicama
dosta strmo ide do nekadasnje utvrde. Zig KT-a nalazi se
betoniran na kamenu na vrhu. S vrha se pogled prostire
na Lic¢ko polje i vrhove srednjeg Velebita.

Krémar (773 m)

Pristup: Gospic¢a prema mjestu Smiljan (6 km), kod
Memorijalnog centra Nikola Tesla.

Opis puta: Blagi uspon pocinje iz smjera Memorijalnog
centra, postupno, za sat vremena. S vrha se pruza zanimljiv
pogled prema Gospicu i podnoZju gdje je smjeSteno selo
Smiljan, poznato kao rodno mjesto velikoga genija Nikole
Tesle. Zahvalni su vidici prema vrhovima srednjeg i juznog
Velebita, Lickog sredogorja, gospi¢ku OStru i Licku kotlinu.
U rodnoj kuéi NikoleTesle izgraden je muzej koji je otvoren
do 16 sati, a u blizini spomenika je Memorijalni centar s
nekim Teslinim izumima.

Ostra (796 m)

Pristup: Od centra Gospica asfaltnom cestom u smjeru
Karlobaga 4 km zaseok Podostra Planinarski uspon pocinje
nakon parkiraliSta automobila kraj nekadasnje osnovne
Skole, kasnije doma, poslije kamenoloma 100 m dalje uz
cestu. Oznaceni put pocinje uredenom stazom uz koju
postoje i dvije klupe za odmor. Za 45 minuta laganog
uspona dolazi se do vrha, gdje se nalazi razruseni vidikovac
uizgradnji uz manji objekt gospic¢koga vatrogasnog drustva.
S vrha se pruza prekrasan pogled na grad Gospi¢ i okolna
mjesta, Licko sredogorje, Zir, splet vrhova juznog Velebita
od Svetog brda do vrhova na pocetku srednjeg Velebita.
Na vrhu Ostre planinari PD-a Zeljezni¢ara postavili su
nekoliko klupa za uZivanje u vidicima. Na ve¢cem kamenu
uz vrh ugraden je metalni Zig.

Balenovici

vrh Krémar
77 m/n.m.

vrh Ostra
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Prolazeci kroz tunel Mala Kapela u smjeru juga,
tesko da itko mozZe ostati ravnodusan na pogled
s lijeve strane na Gacku dolinu. Obavezno se
mora skrenuti s autoceste jer se takva ljepota ne
propusta. Mirni i privlacni meandri rijeke Gacke
svakome ce podariti mir, a prizori s Mlinica u Sincu
sjetan osmjeh na licu. Da srce bude na mjestu, treba
otic¢i do srca Gacke, grada Otocca, gdje se moze
potraZiti ugodan hotelski smjestaj i objedovati u
nekom od restorana s dobrom ponudom lokalnih
specijaliteta.

Planinarska staza Panos (828 m)

Prilaz: Mjesto Kuterevo 2 km od ceste Otocac — Krasno
Opis puta: Polazak prema vrhu Panosa je iz centra Kutereva
od crkve. Nakon 2 km laganog uspona, uglavnom po cesti
i manjim dijelom kroz Sumu, dolazi se do vrha Panos. S
vrha se prostiru prekrasni pogledi prema Kecinoj gredi i
dijelu Velebita prema Senjskom Bilu. Tura traje 1 sat. Zig
KT-a nalazi se betoniran na kamenu uz vrh.

Markovi¢ Rudine (1105 m)

Prilaz: 1z smjera Gospica (35 km) do Zeljeznicke postaje
Licko Lesce.

Opis puta: Polazak je 200 metara od Zeljeznicke postaje
Licko Lesée iz smjera Zagreba automobilom desno uz
Sumski put. Sumski put u duzini od 8 km prolazi ispod
autoceste i nastavlja do okretista zvanog Sumske bukvice.
Ugodnim oznacenim putem dolazi se do kote Mramor
(760 m), gdje se nalaze klupe i stol za odmor. Nedaleko je
i Kamenica s 1,5 kubika mrzle vode. Dalje se put nastavlja
svladavanjem 350 m visinske razlike dosta strmo do samog
vrha. Planinarenje od okretista do vrha traje sat i pol. Druga
varijanta uspona je od Covica gdje se dode kod Ton¢inog
mosta autom, odakle se nastavlja pjeSice. Prelazi se most
i ide 50 m desno do obavijesne ploce s kartom terena i
ucrtanom stazom. Hodanje se nastavlja nasuprot puta koji
dolazi od kuée Braniteljske udruge za odmor i rekreaciju
,Glavicica”. Staza se s 450 m penje na 700 m do prijevoja
na Katunskim dragama i dalje kroz lijepu borovu i jelovu
Sumu na sjevernoj padini Plasine. Dalje se prolazi vidikovac
Veliki Gasparac (8674 m), vidikovac Votic¢ev vrsak (751 m)
i vise zanimljivih lokaliteta sve do ve¢ opisane okretaljke
na Gustim bukvicama. Nastavak puta slijedi kao u prvoj
varijanti. S vrha Markovié-rudine.

Planinarska staza Godaca
(1013 m)

Prilaz: Mjesto Sinac u Gackoj dolini

Opis puta: U neposrednoj blizini Majerovog vrila kilometar
dalje smjesten je lovacki dom u vlasnistvu Lovackog drustva
»,Ravna gora” iz Sinca. Staza Godaca zapocinje kod kriza
Spasitelja u neposrednoj blizini lovackog doma, od kojeg
500 metara dalje vodi Sumski put ureden i dovoljno Sirok
za prolazak ljudi. Polazna tocka je s 460 metara visine iznad
mora, a put se penje do najduzeg Zeljeznickog tunela na
pruzi Zagreb — Split i dalje do vrha Veljun (1013 m) i predjela
zvanog Veliki i Mali kotal. U obliznjem Udolu i Maloj dragi
smjestena je lovacka kuca u vlasnistvu Hrvatskih Suma,
Ispostava Otocac i LD Ravna gora. Put vodi kroz Sumu u
duzini od 8 km. Srednje je tezak i traje tri sata. S nekoliko
vidikovaca prekrasan je pogled na Gacku dolinu i Sjeverni
Velebit.

Zanimljivosti u blizini:

Majerovo vrilo i mlinice — izvor rijeke Gacke
NP Plitvicka jezera (50 km)

Krasno — Kuterevo (oko 25 km)

NP Sjeverni Velebit

Pecinski park Grabovaca — Perusic¢
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10. PERUSIC
:PR.GRABOVACA

Gradic koji dise pod zemljom vjesto skrivajuci
svoje zadivljujuce dvorane s bogatim, prepunim
skrinjama kamenog blaga otvorene su pogledima
znatiZeljnika u svako doba prema dogovoru s
upravom Pecinskog parka Grabovaca. Ponuda
je raznolika za sve koje privlaci podzemlje, gdje
mogu hodati i gledatiili pretrcati s pocetka na kraj
pecine i pohvaliti se na drustvenim mreZama o
svojem jedinstvenom iskustvu. Dobar glas daleko

se cuje pa ce tako ovo zanimljivo trcanje biti
mamac za dolazak u Liku, u Perusi¢, kako bi se
osvojilo nesto od ponudenog pecinskog blaga.

Poucna staza
Tragovima Mirka Maleza

Ova staza povezuje brda Suti¢a vrh i Grabovacu, gdje se na
malom prostoru nalazi pet Spilja i gdje se mozZe upoznati
povijest razvoja speleologije na ovim prostorima. Akademik
Malez, pionir speleoarheologije u Hrvatskoj, prvi je jos od
1946. izradio nacrte svih 3pilja koje se danas nalaze na
podrucju Pecinskog parka Grabovaca. Poucna staza vodi
kroz Sumu po obroncima i usjecima pokraj svih Spilja na
ovom podrucju, gdje se uz svaku moZze procitati sve o njima.

Pou&na staza Covijek i krg

Staza je smjesStena na brdu Grabovaca. Na njoj je 20
poucnih ploca s podatcima o prirodnim i kulturno-
povijesnim znacajkama tog podrucja. U sklopu staze nalazi
se i vidikovac s uredenim odmoristem na kojem se moze
predahnuti i uzivati u panoramskom pogledu na Gospic,
Velebit i kanjon rijeke Like. Se¢uéi se pouénom stazom,
prodi ¢ete i pokraj dviju Spilja, Velike Kozarice i Tabakuse te
jame Slipice. Dijelovi staze su dio starih stocarskih puteva,
gdje se moZe nauciti nesto vise o obicajima ¢uvanja stoke
u proslosti. Po stazama starih lickih kirijasa ostali su tragovi
proslih vremena, kad se Zivjelo od Sume i blaga, a Zivot je
bio jednostavan, miran i u skladu s prirodom.

Risovac (860 m)

Pristup: Cestom iz Perusica (8,5 km) ili iz Gospica preko
Smiljana i Klanca (18 km).

Planinarska tura: Na sedmom kilometru iz smjera Perusi¢a
kod raspela skre¢emo pokraj crkve Svetog Nikole u selo
Kaluderovac. Iz sredista sela polazi se lijevo do kraja puta
i dalje prateci oznake prema vrhu. Staza zaobilazi vrh
Metlacu s desne strane. Uspon nije zahtjevan i traje oko
sati 15 minuta. S vrha se pruZza lijep pogled na sve strane.
Tijekom hodanja moze se uzivati u posebnom pogledu na
Perusic i Licko sredogorje, predio Dulibu i splet vodotokova
rijeke Like. Zig se nalazi betoniran u kamenu na vrhu.
Posjet vrhu Risovac planinari mogu iskoristiti za posjet
Spiljskom parku Grabovada i $pilji Samograd kod Perusiéa,
kao i na voznju jezerom Kruscica, Sto organizira Turisticka
zajednica Perusic.

Zanimljivosti u blizini:

rijeka Lika

Kosinjski most

Akumulacijsko jezero Kruscica
NP Sjeverni Velebit

Risovac

860 m/n.m.

za Krusicko jezero

Markovac
A
746 m/n.m.

Metlaca
A
800 m/n.m.
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11. LOVINAC
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Od svih mjesta u Lici najlakse je geografski
objasniti gdje se nalazi Lovinac. “Tamo oko Zira” i
odmah je jasno gdje. Kad god prolazim pokraj te
stijene iznikle iz ravnog polja, na pamet mi padne
pjesmica: Da je mlika kolika je Lika, bio bi sir koliko
je Zir. Na taj sir penju se samo odvaZni, a ostali
voze bicikle, trce po oznacenim stazama, sanjkaju
se zimi na Cvitusi... | sto jos? Ah da, uZivaju u
aktivnom odmoru, Cistom zraku, odlicnoj lickoj
janjetini i jos boljem Velebitskom pivu.

Zanimljivosti u blizini:
izletiste Cvitusa - sanjkaliste/skijaliste
Spilja Debeljaca

Sveti Rok - Sveto Brdo

Autocestu Zagreb — Split treba napustiti na izlazu Sveti
Rok. Nakon prolaska naplatnih kucica vozi se u smjeru
Svetog Roka do raskrizja sa starom cestom koja vodi preko
prijevoja Mali Alan iz Lovinca za Obrovac. Kada se skrene
na tu cestu, treba je slijediti do spomenika s desne strane.
Od naplatnih kudica do ove tocke ima 10,9 km.

Od te tocke uspon vodi Sumskom makadamskom cestom
6,2 km. Tu zavrsava Sumska cesta, a staza se nastavlja kroz
visoku bukovu Sumu do raskrizja sa stazom koja dolazi iz
smjera Malog Alana (800 m), dobro je oznacena i ugodna
za planinarenje. Ova dva smjera dalje se stapaju u jednu
stazu, koja vodi do visoravni Dusice i dalje do Svetog Brda.
Od te tocke pa sve do vrha staza je vrlo dobro oznacena,
azurirana i vrlo jednostavna za snalaZenje. Na istocnom
kraju visoravni, odmah uz planinarsku stazu, izvor je pitke
vode. Pored njega je i smjerokaz koji upucuje lijevo prema
Stanovima Jurjevic¢a (200-tinjak metara od smjerokaza),
a desno prema planinarskom sklonistu i Svetom brdu.

U nastavku staza najprije vodi preko visoravni, zatim skreée
u bukovu Sumu i tu pocinje vrlo ostar uspon na vrh. Na ovoj
dionici, 100-tinjak metara prije izlaska na greben, nalazi
se provalija (jama) s lijeve strane staze. Treba pripaziti na
nju ako se uspon izvodi zimi pod snijegom, a provalija nije
vidljiva niti je oznacena.

za ¢vor Sv. Rok

Sveto brdo 8.
1750

Debelo brdo
A
1441 m/n.m.
V. Goli¢

A
1370 m/n.m.

s Q 1

Zir (850 m)

Pristup: 1z Gospic¢a prema Gracacu 21 km do sela Raduc i
dalje makadamskom cestom do zaseoka Trkulje.

Planinarska tura: Od prve kucée u zaseoku Trkulje ide
oznaceni put sjeveroistocnim obronkom i prelazi na
juzni dio. Nakon 15 minuta hoda prolazi se kraj 3pilje,
odakle se nastavlja uspon do prijevoja pod stijenama —
kamenitom plo¢om. Do vrha put prilazi sjevero~-zapadnom
stranom. Slijedi strm uspon, gdje posebno treba paziti na
odsklizavanje za vrijeme kiSnih dana i snijega. Na vrsnu
stijenu Zira penje se polukruzno sa sjeverne strane. Zir
je usamljena monolitna kamena gromada u donjem
Lickom polju i vidljivo se istie sa svih strana. Pogled sa
Zira proteze se od Crnopca, Svetog brda i drugih dijelova
juznog Velebita, a za suncanog i vedrog vremena vide se
obrisi gotovo cijelog srednjeg i juznog Velebita. U blizini
Zira su dva Cvorista autoceste i izlazi Sveti Rok i Gornja
Plo¢a. Zig KT-a nalazi se na samoj stijeni na vrhu.

601 m/n.m.
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BRINJE
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Na otprilike 140 km autocestom od Zagreba
prema Splitu, malo prije odmorista ispred motela
Lika na lijevoj strani ugledati cete malo uzvisenje
na kojem se uzdiZe na pola izgradena i pola
ruSevna utvrda. ZnatiZelja ce vas sigurno skrenuti
u Brinje, gdje se zidine utvrde nalaze. To je grad
Sokolac, koji su pocetkom 15. st. sagradili krcki
knezovi Frankopani, a za ostatak price prepustite
masti neka odluta u proslost dok Setate stazama
do vrha Staro Brinje.

o)

Staro Brinje (843 m)

Pristup: PoCetak oznacene staze je kod Hotela Sokolac u
sredistu Brinja.

Planinarska tura: |z centra Brinja nakon 50 m skrece se
desno u Lovacku ulicu, nakon 1 km i prelaska autoceste
skrece se lijevo prema selu Luc¢ane te nakon 1,4 km skreée
se desno 2 km prema Lokvi i ulazu u Sumu. Nakon 1 km
dolazi se na Sumsku cestu gdje se skrece desno te se nakon
1 km u oStrom zavoju skrece lijevo na Sumsku vlaku i nakon
1 km dolazi se do vr$ne stijene, gdje se sa sjeverozapadne
strane lako uspinje na sam vrh Staro Brinje.

Od podnozja stjenovitog vrha uspon traje 15 minuta. S
vrha se pruza prekrasan pogled na brinjsku dolinu i gradi¢
Brinje. Od Brinja do vrha treba oko dva i pol sata. Postoji
i kraci put koji traje jedan sat ako se Sumskom cestom
dode odvojkom s glavne ceste kod sela Prokike prema
Brinju. Tom se cestom mozZe doci do podnoZja vlaka otkuda
nastavlja ve¢ opisani oznaceni put prema vrhu. Zig KT-a
nalazi se betoniran na stijenu ispod samog vrha.

S vrha Starog Brinja (843 m) pruza se veli¢anstven pogled
na brinjsku dolinu.

Kréevine
Stari Brinj
844 m/n.m.

Kosovci
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Prvi susret s mjestom Vrhovine, kao i vecina
ljubavi, mogao bi biti ljubav na prvi pogled. Vise
je razloga za to: siroke doline, borove sume,
padine Male i Velike Kapele te Gacka dolina
uokolo i blizina najljepsih jezera na svijetu —
Plitvica (kaZe UNESCO). A uskoro ce bas tamo
krenuti najduZa europska zip-line Zicara. Pa Sto
vise treba za pozivnicu u ove krajeve!

Vrhovine

Podrucje Opcine Vrhovine prostire se na obroncima Male
Kapele izmedu Nacionalnog parka Plitvicka jezera i Velebita
na vaznom tranzitnom prometnom pravcu D52 (koji
povezuje Jadransko more preko Senja, Otocca i Vrhovina
s poznatim prirodnim ljepotama Plitvica te na Zeljeznickoj
trasi koja povezuje Zagreb i Rijeku s Dalmacijom. Nadmorska
visina teritorija Opcine Vrhovine je izmedu 500 (ZaluZnica)
i 1150 m (Javornik). Osnovno obiljeZje reljefu daje Mala
Kapela na sjeveroistoku (s najviSom tockom Seliski vrh 1279
m). Padine Male Kapele spustaju se prema Vrhovinskom
polju, a na podrucju Opcine Vrhovine najvisi vrhovi su
Krivi javor (1204 m), Ciljak (1018 m), Cigelj (1164 m) i Brda
(1006 m). Izmedu tih vrhova je vrlo razveden teren s bujnim
zasebnim vrhovima, prevojima, dolinama i dragama. Juzno
od naselja Vrhovine isti¢e se vrh Panos (974 m).
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Na pola puta autocestom iz Zagreba prema
Splitu, lijevo na nevelikom uzvisenju pogled
privlaci odbljesak bijelog zdanja koje predstavlja
Crkva hrvatskih mucenika na Udbini. A iza nje
kao zastor prema BiH planina Licka PljeSevica,
cetvrta po velicini u Hrvatskoj. S najviseg vrha
Ozeblina (1657 m) pruZa se prostran vidik prema
Lici, Velebitu, Krbavskom polju, Goloj Pljesivici,
Donjem Lapcu i preko njega na bosanske planine.
Zbog ljepote pogleda ovo podrucje izabrano je
kao polaziste pjesackih planinarskih staza. Iz
Opcine Udbina isti¢u kako su za sve zaljubljenike
u prirodu uredili 2 planinarske i 2 biciklisticke
staze. Sve su oznacene i opisane na karti koju
Ce dobiti svaki posjetitelj.

Turisticke informacije:

www.udbina.hr

Kremen (1591 m)

Pristup: Sredina prijevoja iznad Mazina prema Donjem
Lapcu.

Planinarska tura: Pocinje na Mazinskom prijevoju na
Sestom kilometru od Bruvna prema Donjem Lapcu.
Otud pjesacki put prolazi oko 3 km Sumskom cestom po
obroncima Solobanice do podnoZja Kremena. Od vrela
iznad sela Kovacevici pocinje najprije lagani uspon kroz
Sumu, koji traje 40 minuta, a zatim sve ostrije do podnoZzja
stijena daljnjih 20 minuta. Po samom hrptu do vrha treba
jo$ 20 minuta. S vrha se prostiru prekrasni vidici, poglavito
na Juzni Velebit i njegove najvise vrhove, a potom prema
vrhovima Lic¢ke PljeSivice. Na vrhu je kockasti kamen na
kojem je betoniran zig KT-a.

Pjesacko-edukativna staza -
zelena

Planinarska tura: laka kruzna staza namijenjena svima
koji bez puno napora Zele uZzivati u prirodi, a pritom nesto
i nauciti.

Staza prolazi rubnim dijelom sela Visué¢ (Podkuk) u blizini
prometnice Udbina — Donji Lapac. Na relativno malom
prostoru objedinjuje raznovrsne prirodne i kulturne
sadrzaje koji su prigodno popraceni informativnim
plo¢ama dajudi itineraru naglaseno edukativni karakter.
Osim upoznavanja krajolika i geomorfoloskih fenomena
staza vas upoznaje s lokalnom povjescu, legendama i
pricama. Pored toga bez mnogo napora mozete uzivati
u panoramama okolnih vrhunaca sve do Krbavskog polja
i Velebita u daljini. Tijekom Setnje okrijepite se uz Cistu
vodu na izvoru Pistalina.

Planinarska staza - Zuta

Planinarska tura: srednje teska kruzna staza proSirena je
varijanta pjeSacko-edukativne staze (zelena).

U prvom i posljednjem dijelu zadrZava edukativni karakter.
Staza je namijenjena izletnicima/planinarima koji imaju
prosjecnu fizicku spremu, a idealna je za poludnevni izlet.
Sredisnji dio staze naglaseno je planinarski te vas vodi
do najniZeg istaknutog vrhunca na ovome podrucju —
Strazbenice (1201 m), s koje mozZete uZivati u Sirokim
panorama juznoga dijela Pljesevice, Kremena, Velebita
pa sve do vrhunaca susjedne BiH.

Strazbenica
Krajnji b
A
988 m/n.n¥

Podmetiom

Krajnji vrh

A
988 m/n.m.
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Turisticke informacije:

www.visitnovalja.hr
www.novalja.info

Otok Pag

gOtok Tlovik

Otok §krda%
Otok Maun%

Staza Vodice

Staza koja spaja Pag i Novalju kroz zanimljiva naseljena
podrucja. Rije¢ je o utabanoj makadamskoj cesti,
nezahtjevnoj za rekreativce, uz koju se nalaze mnoga
mjesta gdje se moZete okrijepiti. Na pola puta se nalazi
izvor svjeze pitke vode, a uz stazu cete vidjeti i ornitoloski
rezervat.

7.5®m

km 02:00

Staza Kolan

Ova staza omogucava dolazak iz naselja Kolan do Paga ili
Novalje. lako je relativno zahtjevna, posebno prijevoj kod
Mandre, zanimljiva je zbog prolaska kroz polja i vododerine,
kao i zbog ponude domacih proizvoda u Kolanu.

9.5®m

km 03:00




Staza Kamenolom

Zapocinje kod trajektnog pristaniSta Stara Novalja, a
zavrsava na plazi Zrée. Deset kilometara dugacka, prolazi
uz nekoliko plaza, a omogucava i skretanje prema Zigljenu,
gdje se nalazi UFO-park. Ipak, najvaznija zanimljivost na
ovoj stazi je ono po ¢emu je i dobila ime - moZete razgledati

kamenolome.
10.0 i}
00 O 3k,

Staza Novaljsko polje

Ova je poplocena staza posebno ugodna za rekreativce,
bilo Setace, bilo bicikliste. Zanimljiva je jer ne zahtijeva
neku posebnu rutu ili orijentaciju. Ovdje moZete istrazivati
manje staze i nekoliko uspona i mostova, a da se ne izgubite
i ne iscrpite.

25 ©

km o01:00 L‘Rﬂ

Staza Novalja - Lun

Ovo je najbolja staza za razgled novaljskog podrucja. U
jeku turisticke sezone potrebno je biti oprezan jer je staza
ujedno i prometnica. Ruta uklju¢uje moguénost odmora na
plazama Potocnica i JakiSnica, a poseban su dozivljaj lunski
maslinici, gdje su neke masline stare i do tisuéu godina.

180 O 4k

km 06:30

Vinske staze

Put do vinskih podruma ovuda nije lak, strm je i ostar te
zahtijeva dobru koncentraciju i fizicku kondiciju. Dolazak
pred vinski podrum obiljezen je pogledom na Novaljsko
polje, a nudi se i meni dobrodoslice.

160 & ik

km 05:00

ORGANIZIRANE UTRKE | MARATONI

NATUREL VELEBIT TRAIL 2017

Vrijeme odrzavanja: krajem lipnja

lzdanje: od 2003.

Regija: Zadarska i Licko-senjska Zupanija

Mjesto odrzavanja: Starigrad Paklenica / Nacionalni
park Paklenica / Park prirode Velebit

INFORMACIJE | KONTAKT:
+385(98) 819 281
velebit-ultra-trail@outdoor.hr
www.outdoor.hr

LIKA CAVE TRAIL

Vrijeme odrzavanja: prvi tjedan u lipnju
Izdanje: od 2016.

Mijesto odrzavanja: Perusi¢, PP Grabovaca
Start: Spilja Samograd, PP Grabovaca

INFORMACIJE | KONTAKT:
www.outdoor.hr

LIFE ON MARS EDITION

PAG ISLAND STAR TREKK
A David Bowie Tribute Race

Vrijeme odrzavanja: pocetak travnja (subota)
Mijesto odrZavanja: Metajna, otok Pag

1. izdanje

Start za sve kategorije: kanjon Metajna.

Cilj utrke: Metajna, na rivi

INFORMACIJE | KONTAKT:
www.outdoor.hr

PLITVICKI MARATON

PLITVICKI
MARATON

Najpoznatiji i najstariji, a vjerojatno i najljepsi i
najatraktivniji maraton. Plitvicki maraton odrzava
se svake godine pocevsi od 1981. i svake godine
ima sve viSe zainteresiranih trkaca, koji Zeljno
ocekuju natjecanje u maratonu, polumaratonu i
utrci na 5km.

Vrijeme odrZavanja: prvi tjedan u lipnju
Mijesto odrzavanja: Plitvicka jezera
Start — cilj utrke: Mukinje, Plitvice
Duljina staze: 42 km

INFORMACIJE | KONTAKT:
WWW.Crorun.pro

USPON NA VISOCICU

VISOCICA

Vrijeme odrzavanja: pocetak srpnja
Start: na kraju sela Rizvanusa (kraj izvora Pizdica)

INFORMACIJE | KONTAKT:
tajnik@pdzeljeznicargospic.hr
+385(98)9223187
www.pdzeljeznicar.hr

NOVALJA - LUN TRAIL&TREKK

RUNXCROATIA

Vrijeme odrZavanja: sredina svibnja (subota)
Mjesto odrZavanja: Otok Pag (Novalja — Lun)
Start — cilj utrke: Novalja — Lun

INFORMACIJE | KONTAKT:
+385(91)443-0007
sven.veronek@runcroatia.hr
runcroatia.hr
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PLANINARSKI PUTOVI

U planini se treba kretati iskljucivo planinarskim staza-
ma jer one sluZze da se njima sigurno i sa Sto manje
teskoéa dode do odredenog cilja i natrag. Planinarske

putove razvrstavamo u tri kategorije:

1. lagani - oni na kojima si ne trebamo pomagati

rukama

2. srednje teski — na teZim mjestima moramo si

pomagati rukama

3. teski put — onaj na kojemu je upotreba ruku

nuzna.

PLANINARSKA MARKACUA

1. Crveni krug s bijelom sredinom.

Crveno-Zute okrugle markacije nalaze se na europskim

pjesackim putevima.

Plavo-bijelom markacijom oznacavaju se pristupi
Spiljama, rijekama ponornicama, izvorima i drugim

speleoloskim objektima.

2. Pojasna markacija na tankom drvetuy, ili stupu

3. Oznaka X ispod okrugle markacije postavlja se 30 do
50 metara prije krizanja markiranih putova, i to samo
ispod okrugle markacije. Ova je oznaka vrlo vazna jer
upozorava planinare da slijedi raskrizje oznacenih put-
ova. Za raskrizje oznaCenog puta s neoznacenim ne
postavlja se oznaka X.

4. Markacija s dodatnom crtom koja usmjerava prema
sljedecoj markaciji.

5. Crvena crta postavljena na kamenu izmedu dvije
udaljene markacije.

Prilikom planiranja planinarske ture nikako ne smijete pod-
cjenjivati vremensku prognozu. Nije mogude dati sasvim
tocnu prognozu jer se na planini vrijeme moze promijeniti
nevjerojatnom brzinom. Stoga bi u ruksaku uvijek trebalo
imati kabanicu ili bivak-vrecu.

Zatekne li vas u planini nevrijeme s grmljavinom, klonite
se izloZenih planinskih vrhova, stjenovitih grebena, stijena
i osamljenog drveca zbog mogucénosti udara groma. U
slucaju lose vremenske prognoze ili loSeg vremena na
terenu radije odustanite od planinarenja jer forsiranjem
ne mozete ostvariti zadovoljstvo koje je glavni cilj izleta.
Pokazatelji vremena: vrijeme se moze predvidjeti i pomocu
barometra. Pad tlaka predznak je nadolazeceg loSeg vre-
mena, a porast ili stabilan tlak dobrog vremena.

Savjet: Nikada ne ignorirajte vremensku prognozu i ne
forsirajte planinarsku turu jer se moZete dovesti u situacije
opasne po Zivot!

Dobro vrijeme: Visoki oblaci u mirovanju ili u dolasku s
istoka; magla i oblaci koji se spustaju, nebo blago modro
ili jasno modro, vedro; blago vecernje rumenilo Cistih boja.

LoSe vrijeme: Gomilanje oblaka nepravilnih oblika, nesta-
lan vjetar, zapadni juzni i jugozapadni vjetrovi, velika
koli¢ina vlage i sparina, brzo kretanje visinskih oblaka od
istoka prema zapadu.

VAZNI TELEFONSKI BROJEVI

medunarodni pozivni broj za Hrvatsku
00385

pozivni broj za Licko-senjsku Zupaniju
053

hitna pomo¢
194

policija
192

vatrogasci
193

vremenska prognoza
013832182
www.meteo.hr

stanje na cestama
072777 777
www.hak.hr

Hrvatski autoklub,
pomoc¢ na cesti
016611999
www.hak.hr/info

HGSS - Gospic
GORSKA SLUZBA SPASAVANIJA
www.gss.hr

U slucaju nesrece na kopnui ili
moru nazovite 112
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